
Beskrivelse

Indtil juni kan I på Biblioteket i Thisted opleve forestillingen `Jeg er Os Et Mensk´, som er en angst-installation 
skabt af Teater Graense-Loes, hvor tanker og følelser om angstens væsen iscenesættes. 

Forestillingen suger dig ind i et indre landskab, en slags kortlægning over et sind i oprør skabt med 
hyperrealistiske lydoptagelser. 

`Jeg er Os Et Mensk´ giver indsigt i - og en stemme til - de svære tilstande. Måske kan forestillingen skabe et 
indre sprog for det usagte. Og med sproget det håb: at turde tale om det usagte. 

I er vellkomne til at komme og gå på opdagelse i forestillingen - der findes både en lille og en stor model. Der er 
åbent hverdage fra kl. 11-16. 

Forestillingen er tiltænkt unge fra 12 år og opefter. Det tager 45 minutter at høre forestillingen fra start til slut. 

Aktiviteter

I forestillingen er der to modeller med afsæt i samme fortælling - en stor og en mindre model.

Ved den store er der 9 "stationer", hvor der er høretelefoner til hver. Denne vil være mest oplagt at bruge for en 
skoleklasse, da eleverne kan stå ved hver station og lytte, inden de går videre til den næste. 

Der kan altså kun være 9 elever igang på en gang, så det kan være en fordel at dele sig i mindre hold, så der 
ikke er for meget ventetid.  

Forberedelse

Tal eks. om forestillingen hjemme på skolen, hvad den drejer sig om og læs evt. den anmeldelse af 
forestillingen, som er vedhæftet. 

Efterbehandling

Tal evt. om:

Hvad fik du ud af forestillingen?

Hvad tror du, de foreskellige "stationer" ville fortælle/betyder?

`Jeg er Os Et Mensk´



Var der nogle lyde, du synes var rare? Var der nogle lyde, du synes var ubehagelige? Hvorfor var de 
ubehagelige?

Hvilke tanker, tror du, teatret bag forestillingen har haft om forestillingen? Hvad vil de fortælle/få dig til at føle? 

Har du oplevet andre teaterforestillinger/film/kunst, som minder dig om forestillingen? 

Hvorfor tror du, de har valgt titlen `Jeg er Os Et Mensk´ til forestillingen? 

Formål

Eleverne ser og oplever forestillingen `Jeg er Os Et Mensk´.

Eleverne får indsigt i et angstfuldt sind, som måske åbner op for refleksion og samtale om angst. 

Eleverne får indsigt i, hvordan lyde kan bære en fortælling og skabe stemning og billeder. 

Sted

KulturRummet
Tingstrupvej 13
7700 Thisted

Biblioteket i Thisted. 

Undervisningsmateriale

Anmeldelse af `Jeg er Os Et Mensk´. 

Download fil

Tilmelding

Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Der er ikke tilmelding til forestillingen. I er velkomne til at komme og opleve den mellem kl. 11-16. 

Det er et besøg uden formidler, så I er på egen hånd, men I er velkomne at spørge personalet, hvis I er i tvivl 
om noget. 

https://www.rum.thisted.dk/sites/rum.thisted.dk/files/material/anmeldelse_jeg_er_os_et_mensk.pdf


Praktisk information
Udbyder

KulturRummet

Forløbstype
Koncert/forestilling

Målgruppe
6. - 10. klasse

Periode
05.04.2024 - 30.06.2024

Varighed
45 minutter

Dette forløb er gratis

Emneområde
Film, musik, teater og dans
Kunst, arkitektur og design
Litteratur og medier

Fag
Dansk
Drama
Musik

Faciliteter
Mulighed for at spise medbragt mad
Mulighed for toiletbesøg
Handicapvenlige forhold

Yderligere oplysninger til faciliteter

I er velkomne til at spise madpakker hos os - I kan være i brætspilslokalet, hvis der er ledigt. 

Kontakt udbyder
KulturRummet
Tingstrupvej 13

7700 Thisted

Tlf. 99172800

https://www.rum.thisted.dk/user/44

